
ERFOLGREICH ANGEECKT
DEMOKRATIE BEWEGEN
EINE INTERAKTIVE HÖRSTATION

HAUS DES ERINNERNS 
www.haus-des-erinnerns-mainz.de 
Flachsmarktstraße 36  
55116 Mainz 
Tel.: 06131-6177447

Maurice Conrad  20 Jahre
Informatikstudent
Fridays for Future 
Lokal: Organisation und Presse bei 
FFF Mainz
Bundesweit: Grafik, IT

Idee / Konzeption / Umsetzung

Theresa Gemke  23 Jahre
Medizinstudentin 
Fridays for Future 
Lokal: Organisation, Mainz
Bundesweit.: Planung,  
Beratung zu Hygiene

»Veränderung geht nur 
zusammen, aber jede*r 
Einzelne kann den  
ersten Schritt tun  
und etwas bewegen!«

»Politischer Aktivismus  
bedeutet für mich, nicht  
aufgeben und jeden Tag  
aufs Neue für eine bessere  
Welt zu kämpfen, in  
der ich auch noch in  
50 Jahren leben kann.«

Jari Trabert  38 Jahre
Politikwissenschaftler
Geschäftsführer für Kom-
munikation, Fundraising 
und Verwaltung 

Gerhard Trabert  64 Jahre
Arzt, Diplom Sozialarbeiter,  
Hochschulprofessor, Vorsitzender 
von Armut und Gesundheit, Gründer 
u. Leiter des Mainzer Modells: 
medizinischen Versorgung woh-
nungsloser Menschen (Arztmobil) 
und Poliklinik ohne Grenzen

»Die Träume von heute  
sind die Realität von  
morgen.«

»Ein Grund für mich bei 
„Armut und Gesundheit“ 
zu arbeiten, ist es, einen 
Job zu machen, bei dem  
ich das Gefühl habe,  
etwas Gutes zu tun.«

Eine funktionierende Demokratie lebt von Dis-
kussion und Interaktion. Wenn Menschen sich 
mit anderen über ihre Ansichten austauschen, 
sich einmischen und handeln, dann bewegt sich 
etwas in unserer Gesellschaft. Das Zusammen-
leben verändert sich. „Erfogreich angeeckt“ 
stellt Personen vor, die dies vorbildlich tun. An 
dieser Hörtstation kannst du vier Personen be-
suchen, die Auskunft geben über ihre Projekte, 
ihre Ideen, Erlebnisse, Erfahrungen und Ziele.

Bernadette Boos + Tobias Boos

www.boos-goeckel.de/erfolgreich-angeeckt
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