
Bernadette B. Boos
Trainerin · Theaterpädagogin · Performancekünstlerin

Weiterbildung im Alphabereich beim BBQ, Mainz 2018
Mobbingopfer-Intervention bei Stefan Werner, Friedjof-Nansen Akademie 2013/14
Körpertraining bei Ming Poon Ausdruckstänzer, Berlin 2010
Stimmbildung bei Susanne Ramsthaler Lehrlogopädin, Stuttgart 2007/08 
Ausbildung zur NLP Trainerin bei Nada Kaiser Stuttgart 2004-06
Ausbildung zur Trainerin in der Erwachsenenbildung bei Konzept, Asperg 2000/01
Gesangsbildung bei Franziska Hahn, Stuttgart 1992-95
Diplom im Fachbereich Figurentheater 1994
Studium an der Hochschule für Musik und darstellende Kunst, Stuttgart 1989-94

Ich arbeite seit über 30 Jahren als freie Künstlerin und Trainerin mit Kindern und  
Jugendlichen und in der Erwachsenenbildung; wobei ich besonders im Bereich  
„Wahrnehmung“ forsche, experimentiere und agiere. 

Meine „Baustellen“ erstrecken sich von Kreativangeboten für Jugendfarmen, Wald-
heime und Sinnesgärten über soziale Bildungsförderung in urbanen Lebenszusam-
menhängen wie Stadtteilarbeit, Integrationsprojekte an „Brennpunktorten“, in 
Flüchtlingsheimen, Seminare für PädagogInnen im Kitabereich und ErzieherInnen in 
der Ausbildung, Sprachvermittlung (DAZ und DAF), Alphabetisierung, Biografiearbeit, 
Sucht- und Gewaltprävention, Berufsorientierung und Bewerbungstraining für Haupt- 
und BerufsschülerInnen, Hochbegabtenförderung, Schauspieltraining, Stimm- und 
Artikulationstraining, und Entwicklung freier Theaterprojekte.

Das Zusammenwirken von Ansätzen und Aspekten aus Bildungs-, Kunst- und Kultur-
bereichen spielt in allen meinen Arbeitsfeldern eine zentrale Rolle. Da ich als Figuren-
spielerin die vielfältigen Möglichkeiten der Kombination von darstellerisch-szenischen 
Mitteln mit bildnerisch theatralen Ausdrucksformen kennen und schätzen gelernt 
habe, nutze ich diese nicht nur auf der Bühne und in Theaterworkshops, sondern 
wende diese auch in meinen Seminaren, Weiterbildungsangeboten und Workshops 
sinnvoll und sinnstiftend an.

Im Mittelpunkt stehen für mich dabei immer die Bedürfnisse der TeilnehmerInnen, der 
ressourcen- und handlungsorientierte Umgang mit Gruppen, Authentizität und Empa-
thie, Lebendigkeit und das sinnliche Vergnügen beim Lehren und Lernen.

In meiner schulbezogenen Arbeit profitieren die TeilnehmerInnen meiner Workshops in 
der Auseinandersetzung mit meinen ungewöhnlichen Herangehensweisen als dar-
stellenden Künstlerin und Performerin; sie erhalten neue Impulse und Inspirationen 
für eine spielerische Wissensvermittlung und deren methodische Umsetzung, die sie in 
ihrem Berufsalltag erproben und erweitern können.



 

tournee theater nomad                               
                                                        
“Alles, im Kleinen und Großen, beruht auf Weitersagen.”   Christian Morgenstern           
              
Inszenierungen–Einladungen-Auszeichnungen 

Eröffnungsperformance „be imfluss“ zur Gesamtausstellung „Im 
Fluss“ der Künstlerinnengruppe „Die Sieben“, Bingen 2014  

Kurzfilm „the greatest fear“ mit dem Tänzer Ming Wei Poon, 
Berlin 2010 

Premiere Solostück „hinter zimmern - oder Es ist nie zu spät 
für eine glücklicheKindheit“ - eine Kooperation mit dem FITZ 
Stuttgart 2008  

Einladung als Gastkünstlerin “Blutende Bisquitrollen” 
Gesangsperformance zum interkulturellen Theaterprojekt 
„couture commune – les histoires communes”, Stuttgart 2006 

Publikumspreis beim ersten bundesweiten Theatertreffen und 
Kulturfestival „Heimspiel“ für “People are strange“ –  
Ein multikulturelles Gesangsprogramm, Stuttgart 2006 

Einladung als Gastkünstlerin zu „entarcht“ – 
Theaterproduktion vom “Laboratorium“ Arche Noah, Theaterhaus, 
Stuttgart 2003 

Publikumspreis beim ersten Internationalen Festival „equo“ in 
Nanclair, Frankreich 2002 für “People are strange - oder Von 
Bayern nach Benin“ – Ein multikulturelles Gesangsprogramm 

Einladung zur Expo 2000 „Laterne unter - oder Lili M. haart 
sich“ Rauminstallation und Gesangsperformance, Wilhelmshafen 
2000  

Nominierung zum Stuttgarter Theaterpreis 2000 “Heute : Helden 
oder Frau beißt Bock“ – Eine Sportparodie 

Diplomarbeit “Samy und Laila - Ein Märchen im Küchenformat“, 
Solo nach einem Buch von Rafik Schami Auftritte im Unterhaus, 
Mainz 1996  



���������	
�	���
��������	��	������	�����

�������	��
�����	�	�
�	��������������	����������
����������
�
��
����������������������
��	���

�����������
��������!���
�
�����
���

��
�����������������
����"������

���#���������
�	�������
�������
�	
�����	

���	������

���������	
�	���
���������
�	�����������
�

�
����	����������������
���
�����
���	
��

 �!���!�"�
�	
�����#	��	������	
�

��
!��	�	����	$���	���

�����	 �	�!	
�"�#�$%��	��
�&	'
���
�

(%���))��
�*���)��!	�+	��

$�����������������������
�����	 �	�!	
�"�,���-,� �.����/��!����

������%�&�	�������
�
���
��
�0���	 �	�!	
�"�1�  	��.�,� -,� 	��-�

�$��	��.�2
�+�����

�
	��
�
��
��
�
�����'���
���

���������	
�	��"�(�����)�����*�������+�����
���(�
����	!�������,����
����+�����

�
�	���
����������������-�
����������
�
�����!������	���,���������
�
��
		��
	�
������,��������
��������������
�
������.������������
�
����������.�����������
���
�����/�



������	
�!
��$%	��1���	"��,	������$%�++	�3�
��0(��������������1���
�����.��	�������
�
�
����������
�	/�(�����������.����
�����	�������
��)������������"�
����!��.
�
��/�����������	�����
���	,�
�������.�
����,�
���-��������/��
��������1�������
�����!���������/�������
�������1����
��������!����
����
�
�
�����
���
����������������������
��/������������
�
�
�	�
���)������������"�
�������!���
�����
���������
�
����
��������	���!��������
�
����
���	�����.�������.������
��/�2�����,�
��2�����
�
�����'������
�1���,����
����������3�.�����
������
����
�
����
��,����
�����
��	�������,�	�������,�
�������������
���	���
���������
�������/�*��
������1��������
���
���
��3�.���)���������������/�����	��)����������
�
��)��������2�������������!���������	��
����
�����
����)����/�������������(�����/0
��#��������4������



5666�����
������
�		��%	��	
�������
���7
�����	��
��8�����
�	��������
4�������
���4���������	
�	���
��������	��	������	�����5�����!���
����
���
��������������!��4����	

���	4,�
������59���
��	���������
�.��������
�����
���
����������������!���#����
����4�������%�������!�����������!�����
��	���������,�
#��������
��
����������.������,�#��������
��
������	��!�������
����
�	���
�����.������
��	����%���&�
�
�#��������
��
���:-+�7�;�7����
���<��-�	
�����������
�/#/0�&������
��	�������������
���������/�

����4
���=�
�
�4
��
��*������4���������	
�	���
��������	��	������	�����5����
�
���
�����
������
������	��
�����	����
��
��������������������(�
����	!����������
��
��	��������	��'��������	������/�

�����
�6	)��	
%�	�����	���!��)�������	�$%�����+7
��	���	����	���	��

������	��	�	������1�%�	���	
�8	
�����������
	�%	�4����	

���	4������������

��������������������������������������������


