
 
Gärten zum Wohlfühlen
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Gewöhnlich halten wir uns 
in Gebäuden nicht gern 

auf, wo alles “kalt” wirkt, 
wo eine Laborstimmung 
herrscht, wo wir uns wie im 
Finanzamt vorkommen. Da-
gegen lieben wir es, wenn es 
wohnlich ist, wo Zimmer-
pflanzen sind, schöne Bilder 
hängen, die Einrichtung eine 
gemütliche Stimmung ver-
mittelt. 

In Amerika wurde nach-
gewiesen, daß Schulgebäu-
de mit schöner Gestaltung 
auch einen förderlichen, so-
gar aggressionsmindernden 
Einfluß auf Schüler haben. 

Genauso ist es im Garten: 
Vielleicht hat sich mancher 
einen grauen Garten anle-
gen lassen – viel Stein, Be-
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ton, wenig Pflanzen. Denn 
er oder sie erhoffte sich 
davon etwas Pflegeleichtes. 
Aber wohlfühlen wird man 
sich dort nicht. Ein Natur-
garten dagegen, der ist ein 
Wohlfühl-Lebensraum: Er 
hat viel Grün in verschie-
denen Tönen, da blüht 
und summt es. Da darf ein 
schöner Bodendecker auch 
gern etwas überhängen und 
damit einen vielleicht bis-
her häßlichen Weg nun viel 
schöner machen. In so einem 
Garten kann das Herz auf-
gehen. Und da können wir 
Gemeinschaft leben. 

Wenn Sie sich so einen 
Garten wünschen, dann 
fragen Sie nach. 	  
Wir beraten Sie gern. 

Gärten zum Wohlfühlen
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Gärten für die Entwicklung  
meiner Persönlichkeit



Nachricht@Grünling-Garten.de
www.Grünling-Mainz.de
Ruf 06131/7204785

· N
at

ur
gä

rte
n

w
w

w
.G

rünling-Mainz.de · 06131/7
2047

85

Naturnahe Gartengestaltung  
Beratung · Planung · Ausführung · Pflege

Gerold Baring Liegnitz
Mainz, Würzburg und Umgebung

Mit wem und womit 
ich mich umgebe, das 

prägt mich. Jeder hat dies 
erschreckend erlebt, der 
schon einmal eine lärmende 
Baustelle in seinem Wohn-
umfeld hatte. Oder jeder hat 
dies beglückend erlebt, der 
morgens im Zelt aufgewacht 
ist und auf eine schöne Blu-
menwiese schauen durfte.  

Und daher leuchtet es 
auch ein, daß ein naturna-
her Garten seinen Garten-
besitzer erheblich prägt: 
Wenn ich für Erlebnismög-
lichkeiten im Naturgarten 
offen bin, dann werde ich 
Kleinigkeiten neu schät-
zen lernen. So kann die Be-
obachtung eines Käfers in 
einer offenen Rosenblüte zu 
einem eindrücklichen Er-
lebnis werden. Genauso 
wie der Specht am 
Baum in meinem 

Garten. Oder der tägliche 
Wandel meiner Blumen-
wiese. Vor der Haustür die 
Einfachheit und Anspruchs-
losigkeit meiner Mitge-
schöpfe zu erleben, das kann 
mich zufriedener machen. 
Dies kann auch ein Schlüs-
sel sein, daß ich als Stadt-
mensch einen neuen Zu-
gang zur Natur gewinne. 
Ich werde Wald und Flur 
anders erleben. Ich kann 
neue Perspektiven auch 
für mich gewinnen. 

Wenn Sie sich so einen Gar-
ten wünschen, dann fragen 

Sie nach. 	

Wir beraten Sie 
gern. 

Gärten für die Entwicklung  
meiner Persönlichkeit

Daher sagt 
der indische Ge-

lehrte Tagore: Dumme 
rennen. Kluge warten, 
Weise gehen in den 

Garten.



Pflegeleichte Gärten – Schneiden, 
Gießen, Düngen müssen nicht sein!
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Haben Sie nicht auch Bes-
seres zu tun, als 

• mit der Giftspritze durch 
den Garten zu rennen,
• laufend wilde Sämlinge aus
kahlen Beeten herauszuhal-
ten, 
• rechtzeitig an den Winter-
schutz zu denken oder 	
• Jahr für Jahr Schnitt- 
hecken-Grünschnitt zum 
Wertstoffhof zu bringen? 

Wenn ja, dann legen Sie 
sich einen Naturgarten an. 
Mancher denkt vielleicht, 
daß ein solcher Garten ver-
wildert wirkt. Ein anderer 
meint etwa, daß man in ihm 
nicht mehr pflegend eingrei-
fen muß. Beides stimmt nicht.  
 

Aber: Die Pflegeeingriffe 
sind gering, da ich nicht ge-
gen, sondern mit der Natur 
arbeite. Ich werde regelmä-
ßig etwas entnehmen. Und 
manchmal sollte ich auch 
etwas neu pflanzen. Aber 
diese Eingriffe sind gezielte 
Einzelmaßnahmen und wer-
den grundsätzlich von Jahr 
zu Jahr weniger. Denn: Ein 
Naturgarten wird immer 
mehr zu einem selbsterhal-
tenden System. Und: Gie-
ßen ist nur noch in Einzel-
fällen nötig. 

Wenn Sie sich so einen 
Garten wünschen, dann 
fragen Sie nach. 	  
Wir beraten Sie gern. 

Pflegeleichte Gärten – Schneiden, 
Gießen, Düngen müssen nicht sein!
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Gärten mit natürlicher  
Schönheit und Vielfalt
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Viele Menschen erleben, 
daß ein „Zurück zur 

Natur” guttut. Deswegen 
genießen wir Landschaften, 
in denen wir diese Natur er-
leben, wie zum Beispiel eine 
schöne Alpenblumenwiese.  

Genau dieses Erlebnis 
wollen wir uns auch durch 
einen naturnahen Garten 
vor die Haustür holen: Hier 
können wir Natürlichkeit 
genießen. 

Gleichzeitig tun wir mit 
diesem Garten etwas Gu-
tes: Ein naturnaher Garten 
ist eine Rettungsinsel für 
unsere heimischen Tiere 
und Pflanzen. 	 

Andernorts werden unsere 
Mitlebewesen durch erheb-
liche Eingriffe in unserem 
Land immer existenzbedro-
hender zurückgedrängt – 
begonnen bei der täglichen 
Entstehung neuer versiegel-
ter Flächen bis zum sinn-
losen Beseitigen vielfältiger 
Straßenbegleitpflanzen. Un-
ser Naturgarten ist hier ein 
lebensschaffender Gegen-
entwurf. 

Wenn Sie sich so einen 
Garten wünschen, dann fra-
gen Sie nach. 		   
Wir beraten Sie gern. 

Gärten mit natürlicher  
Schönheit und Vielfalt
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